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Noticias Opinion: Mensajero de la compasion

Mensajero de la compasion

Costa Rica tiene las reservas de orden civico y
moral para recuperarse

Oscar Arias Sanchez
Extracto del discurso de bienvenida al Dalai
Lama, Teatro Nacional.

Damos gracias al Dalai Lama por dedicar todas sus
energias y todo su poder espiritual al servicio de las
mas nobles y mas urgentes causas de la
Humanidad. Le damos gracias, en este dia, por la
gran bendicién que significa para Costa Rica su
honrosa visita y por su generoso reconocimiento a
nuestra vocacién de paz y a nuestro amor por la
naturaleza.

/LA NACION

En estos momentos nuestra nacion se encuentra

sometida a graves experiencias sociales y politicas que apuntan, en muchos aspectos, a
debilidades y carencias de orden ético y espiritual. Hoy nos lamentamos del descreimiento
y la desesperanza de nuestras juventudes, para las que los estimulos de mayor impacto
provienen del culto al exacerbado materialismo. Hemos perdido, en gran medida, la
capacidad de generar en esas juventudes el entusiasmo por las ideas basicas de la
prevision, la solidaridad y la compasién.

Por ello recibimos con afecto y esperanza el mensaje que nos trae el Dalai Lama.
Tenemos fe en que nuestro pueblo tiene las reservas de orden civico y moral que le
permitiran, con la inspiracion de lideres espirituales como €él, recuperarse, en el corto
tiempo, del desanimo y la incertidumbre.

El sentido de la compasion. En los costarricenses pervive el sentido de la compasion, esa
virtud que el Dalai Lama ha exaltado siempre en su mensaje. Hija del amor y la empatia, la
compasion presupone la capacidad de asumir, en todo momento, la posicién de nuestro
interlocutor, sin que para ello importen las diferencias que pudieran separarnos de él.

El ejercicio de la compasién nos pone frente a la paradoja de que, quien es diferente a
nosotros, lo es justamente porque se parece a nosotros. Solo la compasion nos abre la
posibilidad de pensar como el otro, actuar como el otro y asumir el lugar del otro, sobre
todo de aquel que sufre por causa de la miseria, la opresion, la enfermedad o la violencia.

En la actividad politica parecieran carecer de relevancia el afecto y las emociones
motivados por manifestaciones del amor. La politica pareciera ser un terreno en el que las
conductas de los seres humanos estan condicionadas Unicamente por la ambicion de
poder y por la competencia, muchas veces irracional, entre grupos y entre individuos. De
acuerdo con esa percepcion, la politica no deberia dejar espacio para las manifestaciones
relacionadas con la bondad, el amor y la belleza.
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Obligados por la ineludible necesidad de actuar a tiempo frente a una multitud de
problemas muchas veces insolubles, los politicos hacemos ostentacion de eficacia 'y
ocultamos los sentimientos como si estos fueran, por definicién, una muestra de debilidad,
un lastre para la accién. Con ello permitimos que la politica sea percibida como una
actividad en la que se sacrifican los goces de la vida y los sentimientos de las personas.

Politica y buena fe. Sin embargo, no importa el papel que cada uno de nosotros
desempefie, el ansia de sentirnos apreciados y el ansia de poder apreciar a los demas es
siempre el telén de fondo de nuestros actos y nuestros pensamientos. También en la
actividad politica es posible, y es frecuente, que actuemos bajo el riesgo de equivocarnos
pero movidos por la buena fe, movidos por el impulso del amor.

Es cierto que la idea del amor conlleva la idea de proximidad, de compafiia, de semejanza;
es cierto que el amar significa compartir el espacio, los bienes y las sensaciones, de donde
pareciera que el amor es un ejercicio imposible en medio de la soledad. Pero la soledad
voluntaria del anacoreta que se dirige al desierto en busca de una revelaciéon puede estar
inspirada en el amor a los semejantes, a quienes habra de llevar la buena nueva de la
anhelada revelacion. La soledad voluntaria del artista que busca inspiracion en medio del
silencio puede constituir una expresion de amor hacia quienes mas tarde recibiran un
mensaje de belleza. ¢No fue, acaso, en medio de la soledad de un silencio tragico cuando
Ludwig van Bee-thoven nos leg6 el inconmensurable legado de amor que es su musica?
Soledad elegida fue lo que el Dios Padre de los cristianos escogi6 para el amoroso
sacrificio de su Hijo en el Gélgota.

La soledad. Asi como es técnicamente posible que nos escuchemos 0 nos miremos cara a
cara de un confin a otro del planeta, ocurre que hasta al mas apartado rincén de la tierra
llegan los gritos de horror proferidos por los que sufren la soledad impuesta por la
indiferencia y por el desamor.

En soledad, muere cada nifio bajo la metralla en las ciudades en estado de guerra, y en
soledad sufre cada prisionero en los campos de concentracion que siguen abiertos en el
mundo.

En soledad, nuestros hermanos de Africa padecen la tortura de ver morir de hambre y
enfermedad a sus hijos.

En soledad, los ancianos de las ciudades mas ricas del mundo viven, humillados, en medio
de la violencia y la miseria.

En soledad, los jovenes mas prometedores del mundo se ven arrastrados al infierno de la
drogadiccion.

Encaran la siniestra soledad de la ignorancia los millones de nifios del mundo que nunca
conoceran el alfabeto.

De soledad estan empedrados los duros caminos que recorren en el mundo millones de
desplazados por la guerra y por la miseria.

Hay en nuestro tiempo quienes intentan justificar el asesinato, la tortura y hasta el
genocidio como demostraciones de amor. Amor a la patria, amor a la clase, amor a la tribu,
amor a la religion, amor a la democracia, amor a la libertad y a toda otra clase de
abstracciones que, en cuanto se usan para justificar el crimen, la muerte o la injusticia,
resultan perversas. No se puede amar a la patria propia odiando a la patria ajena; no se
puede amar nuestra religion odiando la religion de los otros; no podemos amar nuestra
lengua o nuestra cultura odiando la lengua y la cultura ajenas.

La comprension del otro. EI amor verdadero, el amor que expresa el bien, solo se practica
en la medida en que seamos capaces de comprender el punto de vista del otro, del que no
piensa ni ve el mundo como nosotros. Es facil sentir amor por quien se nos asemeja, sentir
y declarar amor por quienes comparten nuestra vision del mundo, nuestra lengua, nuestra
cultura, nuestros afectos patrioticos, nuestra ideologia. El verdadero reto del amor se
encuentra en el llamado a la comprension del otro, de quien por razones puramente
accidentales no habla como nosotros, no ora como nosotros, tiene un concepto de la

http://www.nacion.com/In ee/2004/noviembre/07/opinion6.html

Pagina 2 de 3

16/08/2008



Nacion.com, San José, Costa Rica [Opinion] Pagina 3 de 3

belleza diferente al nuestro y lleva el rostro y el espiritu marcados por creencias diferentes
a las nuestras.

|||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||||

El Dalai Lama, representante de un pueblo al que la arrogancia de un gran poder de
nuestro tiempo ha privado de su libertad y amenaza con destruir su cultura, se encuentra
entre nosotros. El y su pueblo representan un singular ejemplo por su entereza, por su
religiosidad y, sobre todo, por su practica de la compasion. En la busqueda de una formula
gue le permita a ese pueblo conservar su identidad, sus creencias y su cultura, el Dalai
Lama predica el amor y no el odio, la compasién y no la violencia.
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